
                           

INSTITUTO ESPERANÇA DE ENSINO SUPERIOR – IESPES 

Recredenciado pela Portaria MEC nº 2.134 de 11/12/2019, publicada no D.O.U de 12/12/2019 

TECNOLÓGICO EM ESTÉTICA E COSMÉTICA 

ATOS REGULATÓRIOS 

 Curso Recredenciado pela Portaria Nº 110, de 4 de fevereiro de 2021, publicada no D.O.U em 

05/02/2021. 

 Conceito de Curso: 4 (escala de 1 a 5) 

 

INVESTIMENTO 

 Mensalidade: R$ 1.110,00 

 

DIRIGENTES E COORDENAÇÃO DE CURSO 

 Paulo Marcelo Pedroso Pereira – Diretor do IESPES  

 Quézia Fragoso Xabregas – Coordenadora do Núcleo Acadêmico-Pedagógico  

 Juliana Portela Machado – Coordenadora de Pós-graduação  

 Mirna Brito Malcher – Coordenadora de Extensão e Pesquisa  

 Marina Silva Nicolau Taketomi – Coordenadora do curso 

 

CORPO DOCENTE 

 Ana Carolina dos Santos Caetano – Esteticista e Cosmetóloga, Especialista em Estética 

Clínica Avançada. 

 Jorge Carlos Menezes Nascimento Júnior – Fisioterapeuta, Mestre em Ensino em Saúde na 

Amazônia.  

 Juliana Machado Portela - Enfermeira, Doutora em Sociedade, Natureza e Desenvolvimento. 

 Kellen Cristina Portela de Andrade – Esteticista e Cosmetóloga, Especialista em 

Dermocosméticos e Cosmetologia Clínica.  

 Keyla Pereira Tiago – Biomédica, Especialista em Microbiologia Clínica. 

 Marijara Serique de Almeida. Engenheira Agrícola, Mestre em Engenharias de Processos. 

 Marina Silva Nicolau Taketomi – Fisioterapeuta, Especialista em Fisioterapia Pélvica e 

Fisioterapia Dermatofuncional.  

 

 

 

 

 



MATRIZ CURRICULAR 

 

                Educação Híbrida  

SEMESTRE 
COMPONENTES 

CURRICULARES  

Carga Horária  

Total  Teórica Prática Extensão AVA 

I 

Ciências Morfofuncionais 80 - 40 - 40 

Citologia, Histologia e 

Embriologia 
80 - 40 - 40 

 Psicologia da Saúde 40 40 - - - 

Sociedade, Natureza e Div. 

Cultural 
40 - - 40 - 

Introdução à Estética e 

Cosmética 
40 40 - - - 

Biossegurança 60 - - - 60 

Total 340 80 80 40 120 

 

SEMESTRE 
COMPONENTES 

CURRICULARES  

Carga Horária  

Total  Teórica Prática Extensão AVA 

II 

Sistemas Orgânicos Integrados 80 - 40 - 40 

Fundamentos da Beleza, saúde, 

estética e cosmética 
80 - 40 - 40 

Saúde Coletiva 40 40 - - - 

Patologia geral 80 - 40 - 40 

Metodologia Científica 40 - ´- 40 - 

Integralidade na Formação em 

Saúde 
40 40 - - - 

Total 360 80 120 40 120 

 

SEMESTRE 
COMPONENTES 

CURRICULARES  

Carga Horária  

Total  Teórica Prática Extensão AVA 

III 

Fundamentos da Microbiologia 80 - 40 - 40 

Estética e Cosmética Capilar, 

Facial e Corporal 
80 - - 80 - 

Recursos 

Eletrotermofototerápicos 

aplicados à Estética 

80 - 60 - 20 

Princípios e Procedimentos da 

avaliação estética 
60 - 40 - 20 

Tecnologia dos Cosméticos 80 - 40 - 40 

Total 380 - 180 80 120 

 

SEMESTRE 
COMPONENTES 

CURRICULARES  

Carga Horária  

Total  Teórica Prática Extensão AVA 

IV 

Massoterapia aplicada à estética 80 - 60 - 20 

Recursos Terapêuticos e prática 

assistida em estética Facial 
80 

- 60 - 20 

Recursos Terapêuticos e prática 

assistida em estética Corporal 
80 

- 60 - 20 

http://zefiro.guarany.net/admin/disciplinas/10169/edit
http://zefiro.guarany.net/admin/disciplinas/10169/edit


Suporte Básico de Vida 80 - 40 - 40 

Terapias Alternativas em 

estética 
80 

- 60 - 20 

Total 400 - 280 - 120 

 

 

SEMESTRE 
COMPONENTES 

CURRICULARES  

Carga Horária  

Total  Teórica Prática Extensão AVA 

V 

Recursos Terapêuticos e prática 

assistida em estética Capilar 
80 - 40 - 40 

Ética, Bioética e Legislação 40 - - - 40 

Estética humanizada e integrada 60 - - 60 - 

Práticas Preliminares em estética 60 - 60 - - 

Técnicas de embelezamento 80 - 60 - 20 

Total 320 - 160 60 100 

 

SEMESTRE 
COMPONENTES 

CURRICULARES  

Carga Horária  

Total  Teórica Prática Extensão AVA 

VI  

Inovações científicas e 

tecnológicas em estética 
80 - 60 - 20 

Estética aplicada à cirurgia 

plástica 
80 - 60 - 20 

Atividades complementares 40 - - - - 

Projetos integradores 60 40 - - 20 

Práticas em estética 60 - 60 - - 

Libras (optativa)* 40* 40* - - - 

Total 320 40 180 - 60 

 

 

 

  RESUMO DA CARGA HORÁRIA 

 

Especificações Carga Horária  

Componentes Curriculares  

 

   

              

1.740 

Componentes Curriculares (AVA/EAD) 640 (30%) 

Estágio supervisionado       120 

Atividades Complementares 

 

 

 

 

40 

Atividades Extensionistas 220 

C. H. Total 

 

2.120 

Disciplina Optativa 40 

 


